
Pflegekurs

Der einjährige Pflegekurs bereitet auf den Berufseinstieg vor. 
Neben Fachkenntnissen erwerben die Teilnehmenden ein  
Zertifikat als Pflegehelfer*in und ein Gleichwertigkeitszertifikat 
des Schweizerischen Roten Kreuzes SRK.
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Inhalt
Schulungssemester

 — Der Fachunterricht orientiert sich an den Bildungsplänen  
«Pflegehelfer*in SRK» sowie «Assistent*in Gesundheit und  
Soziales mit eidgenössischem Berufsattest EBA»

 — Aufbau von branchenspezifischem Wortschatz für den Arbeitsalltag 
und die Stellensuche

 — Erlernen der wichtigsten PC-Kenntnisse
 — Wissensvermittlung zur Schweizer Arbeits- und Bildungslandschaft
 — Bewerbungscoaching

Lerneinsatzsemester
 — Lern- / Arbeitseinsatz: Die Teilnehmenden wenden ihre theoreti-
schen und praktischen Kenntnisse an. Sie gewinnen erste Arbeits-
erfahrungen, erhalten ein Arbeitszeugnis sowie eine Referenz für 
ihren Lebenslauf

 — Praxisberatung: Möglichkeit zur Reflexion der Erfahrungen und 
Erlebnisse am Lerneinsatzort

 — Coaching: Die Teilnehmenden werden während des Lern/-Arbeits- 
einsatzes beim Finden einer passenden beruflichen Anschlusslö-
sung unterstützt

Ziele
 — Erhöhung der Arbeitsmarktfähigkeit
 — Nachhaltige Vermittlung in einen Pflegeberuf (Praktikum, Lehrstelle, 
Anstellung)

Zielgruppe
Sozialhilfebezüger*innen, insbesondere vorläufig Aufgenommene und 
anerkannte Flüchtlinge, die einen Einstieg in das Berufsfeld der Pflege 
anstreben.

Voraussetzungen für eine Teilnahme:
 — Hohe Motivation und Einsatzbereitschaft
 — Arbeitsmarkt- und Leistungsfähigkeit
 — Zeitliche Flexibilität
 — Gesicherte Kinderbetreuung: Montag – Sonntag inkl. Feiertage  
von 6.00 – 22.30 Uhr

 — Mindest-Deutschkenntnisse: B1 (auch ohne Zertifikat)

Dauer
44 Wochen (1 Jahr)

 — Schulungssemester: 22 Wochen, 5 Tage pro Woche
 — Lerneinsatzsemester: 22 Wochen, 4 Tage Arbeitseinsatz pro  
Woche, 1 Tag Kurs pro Woche

Kosten
 — Schulungssemester: CHF 17 450.–
 — Lerneinsatzsemester: CHF 7 025.–

Die Kosten sind inkl. Unterrichtsmaterial, Gebühren, Nothelferausweis 
und Test Multicheck.

Bei Kursabbruch gelten die Allgemeinen Geschäftsbedingungen.

https://www.stadt-zuerich.ch/content/dam/stzh/aoz/Deutsch/2%20Bildung%20und%20AI/Downloads/AOZ%20AGB%20Berufliche%20und%20soziale%20Integration.pdf
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Kontakt
AOZ
Administration BAI
Eggbühlstrasse 15
8050 Zürich

Telefon 044 415 64 00
www.aoz.ch/pflegekurs

Weitere Informationen / Anmeldung

Standort
Eggbühlstrasse 15
8050 Zürich

 Webseite

 Lageplan

http://www.aoz.ch/pflegekurs
https://www.stadt-zuerich.ch/aoz/de/index/arbeitsintegration/qualifizierungsprogramme/pflegekurs#anmeldung
https://www.google.ch/maps/place/Eggb%C3%BChlstrasse+15,+8050+Z%C3%BCrich/@47.4160341,8.541654,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x47900a9aac44dad9:0x17abb5b6752eb2ea!8m2!3d47.4160305!4d8.5438427

