
Gesundheits zentrum für das Alter

Stampfenbach 
Chreis 6

Leben im Zentrum.



Unterstrass, das 
urbane Juwel  
von Zürich
Der Kreis 6, bestehend aus den Quartieren 
Ober- und Unterstrass, ist eine zentral gelegene 
und beliebte Wohngegend mit vielen Grünflä-
chen, Spazierwegen und kulturellen Angeboten.

Das Quartier besticht durch die perfekte 
Verbindung von urbanem Leben und er-
holsamer Natur. Mehrere Parks sowie das 
Naherholungsgebiet entlang der Limmat 
bieten Entspannung direkt vor der Haus-
tür. Die vielen Cafés, Bars und kulturellen 
Veranstaltungen machen das Viertel zu 
einem belebten Ort.

Die zentrale Lage des Gesundheitszent-
rums für das Alter Stampfenbach sowie 
die gute Anbindung an den öffentlichen 
Verkehr begünstigt Mobilität und Selbst-
ständigkeit bis ins hohe Alter.

Herzlich willkommen. 

Jugendstilvillen, grüne 
Oasen und viele kulturelle 
Angebote prägen den 
Kreis 6. Dank der Ruhe 
und der Nähe zum 
Stadtzentrum ist dieser 
Kreis ein sehr beliebtes 
Wohnviertel. 
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Selbstbestimmtes  
Wohnen im Alter
Wir ermöglichen Ihnen, den individuellen Be-
dürfnissen und Ressourcen entsprechend, ein 
schönes Zuhause in der Stadt Zürich. Bei uns 
stehen der Mensch und das Leben im Zentrum. 

Was für ein gutes Leben wichtig ist
Wir bieten unseren Bewohnenden zahlrei-
che Dienstleistungen. Wir legen Wert  
darauf, Selbstständigkeit und Aktivierung 
im Alter zu fördern. Ob im Restaurant, bei 
gemeinsamen Aktivitäten oder an einer 
Veranstaltung: Das Gesundheitszentrum 
ermöglicht viele Begegnungen und 
schafft einen Ort der Gemeinschaft. Auch 
bei einer plötzlichen Veränderung des in-
dividuellen Pflegebedarfs sind wir für Sie 
da und suchen gemeinsam eine Lösung. 

Vorzüge im 
Stampfenbach

Was uns auszeichnet

Im Quartier  
verankert
Das Gesundheitszentrum 
Stampfenbach organisiert viel-
fältige Aktivitäten, Veranstal-
tungen und öffentliche Ange-
bote für das Quartier.

Idylle mit  
Stadtpanorama
Der wunderschöne Aussenbe-
reich mit Rosengarten lädt 
zum Verweilen ein und bietet 
einen tollen Blick auf den Uet-
liberg. Unter der Pergola 
finden Sie auch im Hochsom-
mer immer ein lauschiges 
Plätzchen. 

Ihr Zuhause mit Balkon  
oder Dachterrasse
Alle Appartements haben ei-
nen eigenen Balkon oder eine 
Dachterrasse. Ihre ganz per-
sönliche Oase, in der Sie die 
frische Luft oder die Aussicht 
auf die Umgebung geniessen 
können.

Hausgemeinschaft  
mit Tieren
Tiere sind eine Bereicherung 
für unser Leben. In unserer 
Hausgemeinschaft haben 
auch Fische, Kleinpapageien 
und Zwerghühner ein Zuhause 
gefunden.
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Restaurant

Wo man sich
begegnet
In unserem öffentlichen Restaurant Rondino mit schönem 
Sommergarten begrüssen wir Bewohnende,  Angehörige 
und Gäste aus dem Quartier. Unser Gastronomie-Team 
verwöhnt unsere Gäste mit saisonalen Spezialitäten aus 
der eigenen Küche.

Speisekarte und  
Öffnungszeiten entdecken
Reservation: +41 44 414 09 00

Darauf 
können 
Sie sich 
freuen

Dienstleistungen

Das Gesundheitszentrum Stampfenbach 
bietet Bewohnenden eine Vielzahl von 
Dienstleistungen. Das Angebot  
umfasst unterschiedliche Aktivierungs- 
und Bewegungsmöglichkeiten und  
fördert das Leben in der Gemeinschaft. 

Wohlfühlen  – Öffentliches  
Restaurant mit 
grosser Terrasse

 – Gartenanlage 

 – Coiffeur
 – Fusspflege
 – Fitnessraum
 – Wohlfühlbad

Unterstützung 
nach Wunsch

 – Reinigung 
 – Wäsche

 – Einkauf

Erlebnisse und 
Begegnungen

 – Veranstaltungen
 – Ausflüge
 – Aktivierungs-
gruppen

 – Bibliothek 

 – Gartengrill
 – Minigolf-Anlage
 – Bewegungs- und 
Gesundheitsan-
gebote

Selbstbestimm-
tes Wohnen

 – Eigene Einrich-
tung im Apparte-
ment

 – Notfallknopf

 – Dienstleistungen 
nach Bedarf

 – Etagenküchen 
 – Waschsalon

Medizinische 
Unterstützung

 – Zusammenarbeit mit Hausärzt*in nen 
und Physiothera peut*innen 

Kompetenz  – 24/7-Betreuung 
durch 
Fachpersonen

 – Expertise in  
der Betreuung 
und Pflege 
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Wohnen

Alle Appartements verfügen 
über ein eigenes WC, Dusche 
und Balkon oder Terrasse. 
Kochgelegenheiten befinden 
sich entweder im Appartement 
oder auf der Etage.

Einblicke in 
Ihr neues 
Zuhause

Virtuelle 
Besichtigung
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Zu Hause im Quartier

Gesundheitszentrum 
für das Alter Stampfenbach

Kronenstrasse

SchindlergutparkLimmat

Beckenhof

Kiosk

Flussbad 
Oberer Letten

Standort Informationen 

Umliegende Haltestellen

Haltestelle Kronenstrasse
Tram 11 und 14

Detaillierte Informationen 
zu den Tarifen

Tarife, Beratung 
und Anmeldung
Unsere Leistungen in den Bereichen Wohnen, 
Betreuung und Pflege sind vom Amt für Zusatz-
leistungen anerkannt. So ist gewährleistet, dass 
das Angebot Wohnen im Alter unabhängig von 
der finanziellen Lage zugänglich ist.  

Die Fachstelle Zürich im Alter unterstützt Sie gerne bei 
Fragen zum Angebot Wohnen im Alter, zu Kosten und 
Finanzierungsmöglichkeiten sowie bei einer Anmeldung.

T +41 44 412 11 22  
zuerich-im-alter@zuerich.ch
stadt-zuerich.ch/zuerich-im-alter 
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Stadt Zürich
Gesundheitszentrum für das Alter
Stampfenbach
Lindenbachstrasse 1
8006 Zürich 
T +41 44 414 09 09
gfa-stampfenbach@zuerich.ch
stadt-zuerich.ch/gfa-stampfenbach


