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,Du Schlampe!*
Was es mit ,Slut-Shaming”
My auf sich hat
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Als erstes eine Frage...

e Was bedeutet das Wort ,Schlampe” Uberhaupt?
e Wer ist eine Schlampe?

e Wie ist eine Schlampe?
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Schlampe =

Frau* oder Madchen*

Doppelbedeutung: unordentlich

wechselnde Partner (Manner¥)

Genield3t heterosexuellen Sex ohne Scham

(sexuell) aktiv aulBerhalb von Beziehungen

selbstbewusst

selbstbestimmt vs. Objekt

Freiwild

Geht fremd, lUgt, enttduscht

Beschimpfung zur Kontrolle und Degradierung der Sexualitat von Frauen® und Mddchen*
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Slut - Shaming

,Slut Shaming greift Frauen fur inr sexuelles Verhalten,
Gebahren oder auch Kleidungsweise an, oder redet ihnen

hierfir Schamgefuhle ein.”
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.Der Zweck von Slut-Shaming ist es, einer Frau Schuld- oder
Minderwertigkeitsgefuhle zu geben, dafur, dass sie sich nicht konform
verhalt mit traditionellen Genderrollen, so zum Beispiel:

e mehr als einen sexuellen Partner haben,
e nach sexuellen Gefuhlen handeln,
o freizlgige Kleidung tragen.”

Leora Tanenbaum: Slut! Growing up Female with a Bad Reputation. New York, NY 1999:58, eigene Ubersetzung
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,Der Zweck von Slut-Shaming ist es, einer Frau* die Empathie
zu entziehen und sie zu entmenschlichen / objektivieren;

so konnen Frauen*(korper) leichter kontrolliert und
missbraucht werden.”

Jungs sollten eine
Schlampe wie eine
Schlampe behandeln.
Doch eine Prinzessin wie
eine Konigin.

Diesen und weitere Spriche auf www.likemonster.de
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Sexualitat im Patriarchat - Grundlagen

aktiv passiv
begehrt @ begehrt von &

Sei attraktiv! Sei sexy!
Sei heterosexuell aktiv! ifSei sexuell zurtick haltend! %i

Heteronormativitat
zweigeschlechtlichkeit
Rassismus
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Sexualitat im Patriarchat - Grundlagen

COOL MAN

TOUGH
&Q’ MACHO LSAI.]I;HI.LER

@Ee HUNK LADIES
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...von Madchen*/Frauen*

e Beweisen der Femininitat
e Konkurrenz

e Abgrenzung, eigene Aufwertung
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...von Jungen*/Mannern¥*,

e Beweisen der Maskulinitat
e Frauen an ihren Platz verweisen
e Rache/ Erpressung bei Trennung

e Schweigend profitieren
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Typische Aussagen:

Ich bin nicht so ein Madchen!

/7,@“'—" |
Das sieht billig aus.

Frauen wie sie sind Schuld daran, dass wir nicht
ernst genommen werden / keinen guten Mann abkriegen

Was habt ihr davon gehort / benutzt in eurer Jugend?
Was habt ihr dafir getan, nicht als Schlampe zu gelten?
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Slut - Bashing

»Slut-bashing ist eine Form von Mobbing (...), denn es ist
e verbale Belastigung,

e die Uber einen langeren Zeitraum wiederholt auftritt,
e und die bewusst auf ein Madchen gerichtet ist,
[

weil sie sich nicht an feminine Normen halt.”

Tanenbaum 2015:68 (eigene Ubersetzung)
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Grunde far Slut-Bashing

e Zu sexuell
e Zu anders
e Zu attraktiv

e Uberlebende von
sexualisierter Gewalt

Ines Nadrowski ¢ M.A. Angewandte Sexualwissenschaften

Cyber Slut-Bashing — Neues Niveau

Unentrinnbarkeit

e Anonymitat

Erreichbarkeit

Tanenbaum 2015:65ff




Folgen von Slut-Bashing
und Slut-Shaming

Victim Blaming:

o Verlust von Status (Job, Anerkennung...)

e Frauen werden uUber eine sexuelle Sicht bewertet

o FOrdert Rape Culture und (sexualisierte) Gewalt

o Fordert selbstverletzendes Verhalten bei Betroffenen
e Fordert ungewollte Schwangerschaften und STDs

~==. Laberfeuer @ '0. Juni 2016
Die gréRte schilampe der Welt will auf einmal vergewaltigt worden sein..
#iskla #unnétigeraufwand #teamginalisa

Q n Q M

Ines Nadrowski ¢ M.A. Angewandte Sexualwissenschaften



Slut-Bashing und Slut-Shamin
sind unsichtbar!

e Wird nicht in Statistiken/Untersuchungen zu
sexualisierter Gewalt / Viktimisierung aufgefuhrt
e« Mobbing Untersuchungen und Berichte ignorieren
den Gender Aspekt
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Kontext: Rape Culture

o Rape Culture = sexualisierte Gewalt ist verbreitet, geduldet, naturalisiert
o Victim Blaming (Opferbeschuldigung) \ f’
« Slut-Shaming ?
o Virgin-Shaming

o Sexualisierung von Uberwiegend Frauen und Madchen

o Sexuelle Objektivierung

o Heteronormativitat und Zweigeschlechtlichkeit WG R AUF
o Doppelstandard Sinp DIE TATER wEISS.
| ""‘&Ekrss euch N 57

o Rassismuskritische Sichtweise: wer darf wen vergewaltigen?
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Kontext: Rape Culture
Victim Blaming

e “Sie hat nicht auf sich aufgepasst!”

e Wer intime Fotos von sich verschickt, ist
selbst schuld, wenn die Bilder an die
Offentlichkeit gelangen — 2/3 Zustimmung

-> Wann Grenze zwischen Schutz und Victim
Blaming Uberschritten?
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Eine Armlange
Abstand -

Women should avoid dressing
like sluts in order not to be
victimised -



UIE TIPPS
N IS DIGITALE
(UBER) LEBEN

;)

MEHR SICHERHEIT IM INTERNET
DURCH MEDIENKOMPETENZ
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THINK
BEFORE

YOU
FO3!

Schau mal HIER: |
> www.jugend.support
- www.juuuport.de H

- www.handysektor.de/
themenmonate/sexting &

Auf Instagram, Snapchat oder TikTok
prasentieren wir uns der Offentlichkeit.

Dabei ist es vielen wichtig, was andere {iber
sie denken. Digitale Aufmerksamkeit = ¥

Wenn man sich ins digitale Rampenlicht wirft,
ist man aber auch vor Hasskommentaren
und sexueller Anmache nicht sicher.
So kannst du dich schiitzen:

MEINE TIPPS:

= Vermeide freiziigige Bilder von dir, um
dich vor sexueller Anmache zu schiitzen.

= Nicht jeder muss alles von dir wissen
- Nutze Privatsphare-Einstellungen!
Profilinhalte und Storys (Instagram) generell
auf ,privat"/,nur fir Freunde" sichtbar stellen!

= Verfasse selbst keine beleidigenden oder
politisch unkorrekten Posts.

= Achte das ,Recht am eigenen Bild": Lade
nicht ungefragt Bilder von anderen hoch.




Kontext: Klassismus
und Rassismus

Weiblichkeit seit Aufklarung in Europa/Nordamerika

= sexuelle Zuriickhaltung
= weille Frauen der Mittel- und Oberschicht

Schlampe = soziologische Unterscheidung:

Mittel-/Oberschicht vs. Arbeiter*innen
weilde Frauen vs. BIPoC Frauen
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Kontext: Rassismus

Literaturtip zu Rassismus
und Rassismuskritik:

Tupoka Ogette

L, Exit Racism.
Rassismuskritisch denken lernen.”
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»~Rassismus schrankt den Handlungsspielraum beim
Anzeigen sexistischer Gewalt ein, da die

Benennung zur Bestatigung rassistischer Vorurteile fihrt und
rassistische Alltagspraxen verscharft.”

Castro Varela, Maria do Mar; Dhawan, Nikita (2016): Die Migrantin retten!? In: Osterreich Z Soziol 41 (S.3)
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Weilde projizieren sexuelle Narrative auf BIPOC:

o Schwarzer weiblicher Kérper als Symbol fur abweichende Sexualitat e nooks)
o Exotischer sexualisierter Orient versus unterdruckender Islam man 4tio)

e Seit 9/11 verstarkt antimuslimische Diskurse, die sich auf Sexualitat beziehenvimazcinay)
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keine Rassismuskritik in Sexualpadagogik!

defizitare Zuschreibungen (krankheitsubertragend, hypersexuell etc)

Dehumanisierende Adressierung und toxische Reprasentation = Harmful Fictions

Jungen of Color = hypersexuell, Madchen of Color = zurtckhaltend

BIPoC: repressive Sexualitat= hyperprasent, normalisierende Sexualitat= abwesend

Kontrapart zur burgerlich-weil3en Sexualitat
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o Welche sexuellen Erzahlungen habe ich gehort Gber
.andere Kulturen” oder ,meine Kultur”?

o Welche gebe ich auch selber weiter?
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Selbstermachtigung?

Slut / Schlampe / Bitch / Hure etc. als
Geusenworter / Trotzworter / Reappropiation

o Unter Madchen*/ Frauen aus Spal3
o Mit bewusst politischer Absicht — Slutwalks

Zu bedenken dabei:

o Genug Privilegien?
« Was fur Konsequenzen bei wem?
o Beiweil3en Frauen = Tabubruch
bei BIPOC Frauen = verstarkt rassistische Zuschreibungen
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Ideen fur einen reflektierten
Umgang mit Slut-Shaming

e Empathie mit Betroffenen férdern

e Fehlerfreundlichkeit fordern

e Zusammenhalt unter Madchen* fordern

e Verantwortungsgefuhl von Jungs* fordern
e Sensibilisierung fur die Gefahr des Begriffs

(Schlampe = Hexe)

e Uber Sexualisierung sprechen
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Ideen fur einen reflektierten
Umgang mit Slut-Shaming

e Aufmerksamkeit auf gewaltvolle Tat und Tater*innen lenken
e Mechanismen von Slut-Shaming benennen, offen legen

e Aussehen von Madchen nicht werten

e Vor Gefahren warnen und

Handlungsmaoglichkeiten aufzeigen
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Ideen fur einen reflektierten
Umgang mit Slut-Shaming

e Rassismuskritisch werden in Bezug auf Sexualpadagogik (Prof. Dr. Maisha Maureen Auma)
e Recht auf gleichberechtigte Reprasentation und
positiven Selbstbezug
e Informieren Uber kolonialitatsgepragte Diskurse und Bilder
e weilizentrische und weil3normierte Konzepte erkennen
e Koloniale Praktiken benennen und aushebeln

e weifSe Allys: Raum geben
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