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e Schulkreis Uto (Kreise 2 und 3 sidl. Birmensdorferstr.)
Talwiesenstrasse 135, 8055 Zirich Tel. 044 413 41 20

e Schulkreis Letzi (Kreis 9)
Lindenplatz 4, 8048 Ziirich Tel. 044 413 40 20

e Schulkreis Limmattal (Kreise 4, 5 und 3 nérdl. Birmensdorferstr.)
Langstrasse 21, 8004 Zurich Tel. 044 413 40 40

e Schulkreis Waidberg (Kreise 6 und 10)
Rotbuchstrasse 42, 8037 Zirich Tel. 044 413 40 10

e Schulkreis Zurichberg (Kreise 1, 7 und 8)
Wildbachstrasse 70, 8008 Zirich Tel. 044 413 40 90

e Schulkreis Glattal (Kreis 11)
Oberwiesenstrasse 66, 8050 Ziirich Tel. 044 413 40 50

e Schulkreis Schwamendingen (Kreis 12)
Dubendorfstrasse 5, 8051 Zirich Tel. 044 413 40 70

Portugiesisch

O que € o servico psicoldgico escolar?

¢ O servigo psicoldgico escolar é um servigo de aconselhamento gratuito, para alunos, pais e pro-
fessores. Geralmente é o professor ou a professora que contacta inicialmente o servigo psi-
colégico escolar.

¢ Na cidade de Zurigue e em alguns outros lugares os pais podem dirigir-se pessoalmente ao ser-
vico psicoldgico escolar.

e Criancas vao ao servigo psicolégico escolar quando tém problemas de concentragéo ou de
aprendizagem, as vezes também porque tém problemas de integracdo na classe ou outros pro-
blemas.

¢ No cantdo de Zurique ha em cada concelho um ou mais destes servi¢cos. Algumas cidades e
aglomerag8es tem um servigo proprio.

¢ Nos esclarecimentos e aconselhamentos feitos pelo servico psicoldgico escolar sédo apresen-
tadas propostas de solucdo sobre possiveis formas de ajudar a crianga.

e Para se ter acesso a algumas medidas de ajuda escolar gratuita € necessaria a indicacao de
uma psicéloga ou um psicologo. Outras medidas podem ser decididas pela "Schulpflege”, sem a
assisténcia do servico psicoldgico.
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