
 

Schul- und Sportdepartement 

 

Schulpsychologischer Dienst der Stadt Zürich 

 Schulkreis Uto  (Kreise 2 und 3 südl. Birmensdorferstr.) 
Talwiesenstrasse 135,  8055 Zürich Tel. 044 413 41 20 

 Schulkreis Letzi  (Kreis 9) 
Lindenplatz 4,  8048 Zürich Tel. 044 413 40 20 

 Schulkreis Limmattal  (Kreise 4, 5 und 3 nördl. Birmensdorferstr.) 
Langstrasse 21,  8004 Zürich Tel. 044 413 40 40 

 Schulkreis Waidberg  (Kreise 6 und 10) 
Rotbuchstrasse 42,  8037 Zürich Tel. 044 413 40 10 

 Schulkreis Zürichberg  (Kreise 1, 7 und 8) 

Wildbachstrasse 70,  8008 Zürich Tel. 044 413 40 90 

 Schulkreis Glattal  (Kreis 11) 
Oberwiesenstrasse 66,  8050 Zürich Tel. 044 413 40 50 

 Schulkreis Schwamendingen  (Kreis 12) 
Dübendorfstrasse 5,  8051 Zürich Tel. 044 413 40 70 

 

 

 

Portugiesisch 

 

O que é o serviço psicológico escolar? 

 

 O serviço psicológico escolar é um serviço de aconselhamento gratuito, para alunos, pais e pro-
fessores.  Geralmente é o professor ou a professora que contacta inicialmente o serviço psi-
cológico escolar. 

 Na cidade de Zurique e em alguns outros lugares os pais podem dirigir-se pessoalmente ao ser-
viço psicológico escolar.  

 Crianças vão ao serviço psicológico escolar quando têm problemas de concentração ou de 
aprendizagem, às vezes também porque têm problemas de integração na classe ou outros pro-
blemas.  

 No cantão de Zurique há em cada concelho um ou mais destes serviços.  Algumas cidades e 
aglomerações tem um serviço próprio.  

 Nos esclarecimentos e aconselhamentos feitos pelo serviço psicológico escolar são apresen-
tadas propostas de solução sobre possíveis formas de ajudar a criança.  

 Para se ter acesso a algumas medidas de ajuda escolar gratuita é necessária a indicação de 
uma psicóloga ou um psicólogo. Outras medidas podem ser decididas pela "Schulpflege", sem a 
assistência do serviço psicológico. 
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