
Zentrum für Palliative Care

Care-Café
In der Trauer nicht alleine sein



In der Trauer nicht alleine sein

Ein lieber Mensch ist gestorben 
Gemeinsam haben wir ihn auf seinem letzten Lebensweg begleitet
Die Trauer nach dem Abschied ist gross

Anderen Trauernden begegnen, miteinander reden, miteinander schweigen

Der Trauer zum Ausdruck verhelfen und ihr einen Platz einräumen  
Raum und Zeit für Stille und Besinnung

Abschied und Hoffnung für die Zukunft 
Stärkung und Augenblicke eines Neubeginns erfahren

Humor und Freude in die Trauerzeit miteinbeziehen



Einladung zum Care-Café

Ein nahestehender Mensch ist im Zentrum für Palliative Care gestorben.
Das Care-Café bietet für trauernde An- und Zugehörige einen offenen  
Begegnungsraum an.

Willkommen sind Sie alleine oder in Begleitung; für die kostenlose  
Teilnahme ist keine Anmeldung erforderlich.

Für trauernde Kinder und Jugendliche werden vom Zentrum für Palliative 
Care entsprechende Angebote vermittelt. Bitte fragen Sie uns.

Die Angaben zu den nächsten Terminen entnehmen Sie bitte dem  
Einlageblatt.
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Lageplan und Anfahrt

  Waid

Stadtspital Zürich Waid
Zentrum für Palliative Care
Tièchestrasse 99
8037 Zürich

T +41 44 417 11 11
waidspital.ch


